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1. OBJETIVOS

 Organizar o processo de trabalho na área de esterelização de materiais instrumentais.

 2. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

 Higienização das mãos;
 Fazer a limpeza da autoclave com pano limpo e umedecido em água;
 Passar álcool a 70% em toda a superfície dos móveis e bancadas;
 Usar EPI’s (jaleco, touca e luvas se necessário);
 Controlar o funcionamento da autoclave, registrando todos os parâmetros a cada ciclo de esterilização;
 Anotar a data da esterilização, validade e o úmero do lote;
 Montar a carga de acordo com as orientações básicas;

-Utilizar os cestos de acordo com os tamanhos dos pacotes;
-Colocar os pacotes na posição vertical dentro dos cestos;
- Evitar que o material encoste nas paredes da câmara, deixando espaço entre os
 pacotes para permitir penetração do vapor
-Posicionar os pacotes mais pesados na parte inferior;

 Colocar nas autoclaves os pacotes com os testes biológicos no primeiro ciclo diariamente;
 Entreabrir a porta da autoclave ao final do ciclo de esterilização e aguardar 15 min, para retirar o material;
 Após o esfriamento dos pacotes, encaminhá-los ao setor responsável;
 Solicitar orientação de enfermeiros sempre que houver dúvidas na execução da atividade;
 Manter a área limpa e organizada.

3. FINALIZAÇÃO DE PROCEDIMENTOS

 Higienização das mãos;
 Realizar desinfecção do local que foi utilizado com pano umedecido em álcool a 70%;
 Controlar a quantidade de materiais a serem distribuídos conforme a demanda diária;
 Usar EPI’s (jaleco e touca);
 Receber o material da área de esterilização e guardá- los após esfriamento no local adequado;
 Observar em cada pacote recebido pela área de esterilização:

- Modificação ocorrida na coloração da fita teste, para autoclave a vapor;
- Preenchimento do rótulo e integridade do pacote.

 Verificar diariamente se os pacotes estão dentro do prazo de validade de esterilização;
 Solicitar orientação de enfermeiros sempre que houver dúvidas na execução da atividade;
 Manter a área limpa e organizada.


