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1. RESULTADOS ESPERADOS
Fazer registro da atividade elétrica do coração para fins diagnósticos.

2. MATERIAL NECESSÁRIO
 Álcool a 70%;
 Algodão;
 Eletrocardiograma completo;
 Gel.

3. ATIVIDADES
 Conferir indicação de procedimento na prescrição médica;
 Preparar o material necessário;
 Verificar se o aparelho encontra-se funcionante;
 Higienizar as mãos;
 Explicar o procedimento ao paciente/ acompanhante;
 Colocar paciente em decúbito dorsal;
 Retirar adornos metálicos;
 Limpar os locais da pele com álcool embebido coma 70% onde serão colocados os eletrodos;
 Certificar que o paciente esteja sem contato com superfícies metálicas;
 Fixar os eletrodos de acordo com desenho anexo;
 Observar as reações dos pacientes;
 Realizar ECG;
 Limpar excesso do gel nas áreas dos eletrodos caso necessário;
 Auxiliar paciente no término do exame;
 Identificar o exame;
 Higienizar as mãos;
 Organizar o local do procedimento;
 Descartar material em local adequado;
 Registrar o resultado no prontuário do paciente.

4. AÇÕES EM CASO DE NÃO CONFORMIDADE
 Comunicar intercorrência ao médico para definir conduta;
 Na identificação de alterações nas tecnologias para saúde, fazer notificação de tecno vigilância e 
solicitar a substituição do produto a farmácia.
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